[image: image1.jpg]


贵州大学学生工作部（处）
贵州大学党委研究生工作部
校学联发〔2017〕17号
★
贵州大学关于开展2017级新生心理健康普查的通知
各相关单位：
为认真贯彻落实教育部、省教育厅和学校相关精神，进一步推进我校心理健康教育工作，建立学生心理健康档案，经研究，决定对2017级新生开展心理健康普查工作。心理健康普查是了解学生心理健康状况、分析学生心理发展特点的有效手段，普查结果可为学校有针对性地制定学生工作方案提供真实可靠的依据。各有关学院和研究生培养单位也可通过普查了解学生的整体心理状况和特点，及时排查潜在的心理危机事件，有针对性地开展学生工作。现将具体事宜通知如下：
一、普查目的
了解我校学生的心理特点和心理健康状况，有针对性地对学生开展心理健康教育；科学筛查新生群体中高危人群，发现潜在的学生心理问题，做好心理危机干预与预防工作。
二、普查范围
贵州大学2017级本科生和研究生。
三、普查方法
本次普查采用手机APP微信网络施测，在规定时间内指定学生自行登录“贵大心理”微信平台，按步骤进行网络答卷，由学校心理健康教育咨询中心负责收集和统计数据，形成心理健康普查报告。 
注意：本次心理普查务必在校内进行登录测试，校外可能无法登录。
本次普查采用瑞格咨询系统中的心理健康综合筛查《90项症状》（SCL-90）量表进行测试。
四、工作组织
本次普查工作由学校心理健康教育咨询中心统一协调并组织实施、各有关单位配合落实。普查结果由学校心理咨询中心负责反馈给各相关单位，并撰写普查报告上报学校。心理咨询中心和各单位负责老师要充分发挥作用，认真组织督促学生在规定时间内自行登录指定微信平台进行网络测评。
联络员：贺  颖     孙  丽  
电  话：83626778　  18285056186   13885143491    
邮  箱：155253362@qq.com  980002962@qq.com   
心理测评微信公众号：“贵大心理” 
五、普查时间
2017年10月13日— 2017年10月25日  

六、具体要求
1.对全校新生开展心理健康普查是学校心理健康教育工作的重要组成部分，为确保本次测试的信度和效度，请各相关单位高度重视此次普查工作，负责心理普查工作的老师要认真组织同学按时参加心理普查，并向新生宣传心理测评的目的、意义及测试要求，并让班长或心理班级委员做好各项准备工作；
2.心理普查测评方式是通过手机登录微信平台网络施测，各相关单位负责老师需提前通知，并按时组织好学生认真阅读测评操作步骤并进行施测；
3.本次心理普查将不再安排补测，要确保学生参与心理普查；因故未参加测试的学生要报心理健康教育咨询中心备案。
附件：贵州大学2017级新生心理健康普查测评步骤
（此页无正文）
 贵州大学学生工作部（处）
贵州大学党委研究生工作部
2017年10月12日
贵州大学学生工作部（处）         2017年10月12日印发 
附件:
贵州大学2017级新生心理健康普查
测评步骤
1.请用手机下载微信软件并安装，没有微信号的请先申请个人微信号，再熟悉微信软件。
2.请扫描“贵大心理”公众微信号并加关注或直接在收索功能处输入“贵大心理”公众微信号，添加即可。
3.心理测评步骤一，请加入“贵大心理”微信后，直接点击“进入公众号”。
4.请在下方点击“心理系统”栏目。点击进入后，当出现继续访问“页面”，请点击“继续访问”。因微信平台是建立在网站上的，所以会不断跳出“继续访问”页面，不用担心，请继续按以下步骤操作。
6.进入下一画面，请点击页面模块“心理测评”。
7.点击“继续访问”进入—学生心理云平台，请在用户名处：输入学生本人学号。密码为本人学号。请直接点击“登录”(重要提示：所有本校学生已注册完毕请不要点“注册”。操作过程中不断出现继续访问，请点击继续访问，如果不注意点击了“注册”，请退出重新按之前步骤重复操作；另外，预科生的学号中出现大写字母的，用户名和密码务必也要输入大写字母。)

8.登陆以后会出现扩展信息，标有*的项目请务必填写，否则无法进入下一页面。填写完成以后，回到最上方点击页面右上角的保存进入下一步。

9.进入下一页面后，请点击选择90项症状清单（SCL-90）。并仔细阅读测评后点击“开始测试”，请点击符合你目前状况的选项即可。本问卷共有90 道题，当你完成90道题目后，出现“您的测试已完成，请提交问卷”后请点击确定即可，整个测试完毕。
10.为了保护学生的心理测评隐私，测评完成后学生可自行修改登录密码，并认真记住，以方便大学期间心理测评系统的使用。此次测评结果可在2017年11月20日后自行登录查看。
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