贵州大学学生工作部文件

校心理发〔2015〕2号
 ★
关于举办“珍爱生命、善待情感”
大学生心理健康知识系列讲座的通知

各学院：

为进一步提高我校大学生的心理健康水平，普及心理健康知识，引导大学生关注心理发展，增强大学生自我心理调节能力和主动适应社会，迎接挑战的综合素质和能力，积极营造良好的校园心理健康氛围。经研究决定特举办贵州大学“珍爱生命、善待情感”大学生心理健康知识系列讲座，现将有关事项通知如下：

一、主 题：珍爱生命、善待情感

二、时 间：2015年5月

 三、地 点：详见附件

 四、注意事项

 1.请各学院心理辅导员老师认真组织同学参加； 

 2.请与会人员提前10分钟入场，不得无故缺席； 

    3.各学院可结合实际开展学生心理知识讲座；
联系人：心理健康教育咨询中心  陈姝殊  
    联系电话：0851-8292156   

    电子邮箱：65289053@qq.com  

附件：贵州大学“珍爱生命、善待情感”大学生心理健康系列知识讲座安排表
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